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Sespul Rseclaflel Culferale ,,CRRTER SUB ICORME“

Rispindeste in popor cartea cea bund ca cel mai ni.
metit mifloc penteu stimolarea sofletului romanesc.

Iofaptueste in casele gospodarilor harnict de prin sace
st mahalalele oragelor, mizi bblioteci de familie agrzite
sub icoand. Cartea posi sub icoand va da unire, tariz
st sfintenie in Romania noasted, scumpd totulor,

*
* *

Tott oamenii de bine cari doresc si ajute munca atat
de folositoare a «Cirfii sub icoand» sunt stirvitor ru-
gati sd diruiascd cdrfi sau bani cu cari si se tipireascid
carfi bune ce vor fi impirtite gratuit ia popor.

A se adresa D lui Gh, L, Dumitriu, prezidentsl Curtii
de Apel sas D.lusi Gh, Stefcu, prezidentol Sfatelui
Negustoreac.

*
* &

Cine dotegte sa se inscrie ca membru in Asociafia
culturald ¢Cartea sub icoand» si se adreseze persoa-
nelor mai sus aritate,

Cotizatiile sunt benevole.

Toate tipariturile ¢Carfii sub icoand» se impart gra.
tuit pela sate, prin cartierzle mieginag: ale oragelor i
prin §:oli.

Cel ce raspAndeste s’au dacuiegte o carte, ¢ tot asga
de vrednic in fafa oamenilor §i a lui Dumnezeu ca §i
cel o sapd o fintdna in calea drumetilor,

(G. lonescu Sisesti)
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BIBLIOTECA ASOCIATIEI CULTURALE
LCARTEA SUB ICOANA"
No. 10—11

CALENDAR
1937

Iostitutel de Arte Geatice «<ALBANIA» — Coanstanta
1937
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Urarede dimineata
Anului Nou

(V. Alexandri—poezii populare ale romanilor—
Ed. 1866)

Anul nou

Cu fericire

Va dorim,

Si cu ’nflorire
Ca merii,
Ca perii

In mijlocul verii.
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M. S. Regele Carol al ll-lea
si M. S. Mihai Mare Voevod de Alba lulia
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,,Cartea sub Icoana’

Vrefi sa cunoagtefi progresul unei fari?
Numadrati cdte biblioteci are.
(Carmen Sylva)

Cartea buna si biserica stramosilor nos-
tri. Pe aceste doua mari parghii s’a pus te-
melia Asociatiei <Cartea sub Icoana-.

Cartea buna cultiva mintea,— icoana, bi-
serica ne cultiva sufletul.

Si una si alta ne lumineaza, ne fac mai
buni, mai ertdatori, mal intelegatori ai sufe-
rintelor omenesti, mai pregatiti a infrunta
greul traiului, a intelege rosturile acestei
vieti.

Cumparati o carte buna, dupa sfatul oa-
menilor mai luminati, a preotului si invata-
torului.

O cetiti si o mai imprumutati si altoraca
s’0 citeasca.

Cand faceti pomeni, cumparati si carti bu-
ne, folositoare. Le duceti la biserica odata
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cu celelalte pomeni. Preotul le sfinteste pe
toate si apoi impdrtiti cirtile l1a stiutorii de
carte, gospodari. Aga sfintite si cetite, le pu-
neti sub icoand, aldturi de busuiocul sfin-
tit si frumos mirositor.

Duminicele si sarbdtorile, mai cetiti si a-
poi recititi din aceste carti. $§ mai cumpa-
rati si altele. $i va imprumutati unul altuia
cartile ce aveti. Cartea buna, e cel mai bun
prieten, cel mai bun sfatuitor.

Acum, de sarbatori ,,Cartea sub Icoana“
a tiparit un mic calendar—impartit gratuit—
care va va fi zilnic de folos. Veti gdsi si u-
nele sfaturi: Urmati-le spre folosul vostru
Mai publicd si unele rugiciuni, invatati-le
daca nu le stiti. Va vor indlta sufletul si va
vor intari credinta.

Gh. L. Dimitriu

Presedintele  Curtii de Apel Constanta

o0cotifi ca suntem toti mosafirii acestui lumi gj
in ceea lume vom avea a trdi si a raspunde pen.

tru faptele noastre.
lacob 1-iul Mitropolitul

6
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IANUARIE - Ghenar

31 zile
Ziua 9 ore — Noaptea 15 ore

t St. Vasile

St. Silvestru
D. in Botez.

Sinodul 70 Apostoli

Martir Teopempt
Botezul Domnului
St. lon Botezitorul

Par. Gheorghe Hozevitul
Sf. Martir Polieuct
D. dupi Botez

Cuv. Teodosie
Martira Tatiana
Emil, Stratonic
Par. uc. M. Sinai
Sf. Pavel Tibeul

Lanful Ap. Petru
| C’uv. Rntouiu

i
|
|
‘ 18 | Atanasie si Chirila
|
|
|
|

SC® wOUE WN -

Cde O DS =

&G

o b — —
—

-1

19 | Cuv. Macarie

20 | 8f. Eftimie cel mare
21 | Maxim Martur.

22 | Apostol Timoteiu

. Sf. Clemen!

24 | Sarbatorirea Unirii
25 | St. Grigore Teologul
26 | Par. Xenofont

27 | M. lon Gura de Aur
28 | Cuv. Efrem. Sir.

29 . ti t
® | 3 ol Frel ferarci
-fil Ciru gi Ion

QUOSTEE" ¢ SHEIC wOSTIEN pO< WRED o <

=

Soarele rasare la
7.56
Apune [a 16.45

Post: Ajunul Bo.
botezet, 5 lanua.
fieo

Zodiat drsdto-
rul de apa, tine
dela 21 lanuarie
pind Ja 19 Fe.
bruaries Semnul:
puterei 5i a jude.
cafed,

Fazele lunei:La
4 Patratol 1I, cu
vant si frig la 12
Lund Noua cu
ger wuscat, la 19
Pitrarul ], cu
moind, la 26 Lu-
nd Plinid cu timp
frumos, noaptea
brumai,
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IANUARIE

Bunul gospodar, in tot timpul anului, {ine so-
coteala cagtigurilor i cheltuelilor pe care le face.
Acum le cerceteazd pe toate st incheie socote-
lile pe anul trecut. Cet cari n’au finut pand a-
cum aceste socoteli §i vor ca pe viitor si le faca,
trebue si inceapi din luna aceasta.

Se cerceteaza semintele din magazii gi se ia
masuri ca 33 nu se strice, Numai cu vite bune
se poate lucra pamantul in primavard. De accea
ele trzbuesc ingrijite cu deosebita atentie. Ele cer:
hrana buna, suficientd si la timp, grajd calduros
st binc aerisit gi curdfenie.

Gunoiul se aduni pe o platforma anume fa-
cutd sau intr’o groapa. Masinile, uneltele si ve-
hiculele trebuesc vazute in amanuntime de pe
acum s§i reparate, Se fa masuri ca 8d nu rugi-
neascd. Hotorim ce ne mai trebue pentru com-
plectarea inventarului.

Se pregites: semintele pentru cele dintai se-
manituri de primdvard, Le incercim puterea de
incoltire.

Se ingragd pamantul din gradina de legume,
in vie si in livada, Agricultorii revizuiesc stupii
asezati la adapost. Vor fi ferifi de lumina, frig,
vant gi soareci. Fac stupi noi g faguri din ceara,

Seara ¢ timp destul pentru a citi carti de folos.

3
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FEBRUARIE — Faurar

28 zile

Ziua 10 ore — Noaptea 14 ore

17 |

Lo
M. 2
M.l 3|
J. | 4
V. 5|
S. 6
D.| 7
L.| 8
M. 9
M.! 10
1. | 11
V.| 12
S. 13
P 14
Ll 15
M. 16 |
M. |
J. |18
V. 19
S. 20
D. 21
L. |22
M.! 23
M. 24!
J. | 25
V. | 26
S. | 27
D. 2

|

J

Sf. Trifon

1 Intdam. Domnuiul
8f. si dr. Simion
Sf. Isidor Pelusiotul
| S-ta Mart. Agapia
' Par. Bucol

\Dum. lui Zacheu

( Sf. Teodor Strat.
Martir Nicefor

’ Sf. Haralambie

. Martir Blasiu

| Sf Par. Meletie

|
|
|
|
l

| Sf. Martinian

'D. Chanan.

. Ap. Onesim
Mart. Panfil

St. Teodor Tiron

' Sf. Leon Papa

. 8f. Apostol Arhip
Si. Leon Episcopul

' D. Vamesululi
| M. din Eugenia
! Martir Policarp
Afl. c. Sf. lon B.
Sf. Taras Episc.
Sf. pdr. Porfirie
Par. Grigore D

D. Fiului risipitor

Soarele rasare la
7.37
Apune la 17,22

Zodiat Pegtii, ti=
ne dela 20 Fe-
bruarie pina la
21 Moarties Sem.
nul migcares,

Fazele Lunei:
La 3 Patrarul 1]

cu vant rece,la 1
Lund Nouid, cu
moioi, la 18 Pa

trarul I, cu timp
feumos, la 26 Lu-
0a plini cu ploaie
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FEBRUARIE

Se repard maginele si instrumentele agricole.
Vitelor de muncid li se di cel mai bun nutret.
Incep seminiturile de primidvari. Se seamini
atunci cind pamantul este svantat, se fac ogoare
de primidvard, Se poate semidna: grau de pri
mavar3, orz $i mazire,

Se revizuiesc i se repard imprejurimiie gra-
dinii de pomi $i de legume

Se pregitesc riasadnifele gt se seamina in zle:
salata, ardeiu, varzi, ridichi de luna, patlagele
rogit, vinete. In straturi se pune usturoiu, arpa-
gic si mazire timpurie.

Se curdtd pomii de mugchi, parazifi §i omizi,
Se taie cricile de prisos, Daca timpul este cal-
duroe, se plantzzzad pomi.

In vii se controleazd vifa altoitd pusi la stra-
tificat, ferind-o de mucegaiu $i se pregatesc a-
racii gt bulamacii.

Albinelor li se da aceleagi ingrijiri ca st in
lanuarie,

Noaptea fiind inca lunga, cei destoinici nu
uitd de hrana sufletului,

O gospodarie, ca sa fie intreaga, trebue sa aiba
in jurul ei si niste pomi; altfel parca-i pustie.

10
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Ziua 11 ore — Noaptea 13 ore

Martira Eudochia
Sf. Teodot

S1. Eutropiu
Pir. Gherasim
Martir Conon

Ba‘m]b. Mortilor

. lasat. carne
Par. Teofilact
S-tii 40 Martiri
S.t Martir Codrat

8f. Par. Sofronie
Par. Trofim

B uNl

15 | Martir Agapie
Martir Sabin

17 | Sf. Alexe

18 | Sf. Par. Ciril

19 | Chrisant gi Daria

3 | B Wiroaossel”
22 | St. Vasile Preotul
23 | Martir Nicon

% ‘ aﬁu}s\\ra'ewggtirc
26 | Sob. Arh. Gabriel
% | Grlgore bar
29 Si. Marcu Ep.

30 | St. lon Scérarul
31 | Sf. Martir Ipatie

——— . — —
AWIC—=O OO0 QO OtE W N -

EEM of< B2 ON<HEZEC DASHEZZIC oR<-zEr
>

MARTIE — Marfisor

Soarcle rasare la
6,15
Apune l1a 180

Postul  Pagtilor,
48 ziles 15 Mar-
tie pana la 2
Maiu,

Zodia: Berbecul,
fine dela 22 Mat-
tie pAna la 21 A-
prilie. Semoul pu
terei i a voinjei,
dind dorinja de
a merge inaintea
altora,

Fazele Lunei:
La 5 Patearol 1],
cu ploaiegi viot,
la 12 Luna Noud
cu lapovitd, la 18
Piateagol 1 cu vdot
si ploaie, la 26 '
Luna Pliad cv ’

timp frumos
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MARTIE

Se seamidnd: grau de primivari. orz, orzoai-
cd, mazidre, borceag, lucernd, trifoi. sfecld de
zahir gi de nutref, bob, linte, ierburi pentru fa-
nete. La sfargitul lunif, cartofi

Se grapeaza lucerna, trifoiul, islazurile i fa-
netele.

In gradind se seamidnad in rdsadnifi restul de
legume st flori,

Se pune usturoful gi arpagicul: se seamidnai
spanacul, morcovii, patrunjelul ; se sidesc ro-
siile, vinetele, varza vidraticd si ardeiul. Se sea-
mana cartofii,

S¢ termind plantarea pomilor, far cei vechi
se sapa un metru jurimprejur.

Se planteazd vita de vie. Se lucreaza de zor
la ardcit gi legat. Se arda via cu plugul sau se
sapa adanc,

Stupii, care au iernat la adipost, se scot a-
fard, Se curdtid stupii de resturi de ceara, de
albine moarte, etc.

Coloniilor mici de albine li se da hrana, Se
primeneste zilnic apa. In lipsa de flori, Ii se da
fiind de mazire,

Se fac culturi melifere.

12

Biblioteca Judeteana ,loan N. Roman” Constanta



APRILIE — Prier

30 zile

Ziua 13 ore — Noaptea |1 ore

<
o 92

d-zEr

It T 1n

—EEr
< R e Q

< EEr- @
Exr

WO BN =

Cuv. Maria Egipt.
Cuv. Parinte Titu
Par. Nichita

+ D. Crucii
Sf. Martir Teodul
8f. Eutimie Patr.
Sf. Gheorghe Ep.
Jumatatea Post.
Mart. Eupsichie
Martir Terentiu

t D. Ion Scir.
Cuv. Vasile Mart.
Martir Artemon
S$f. Martin Papa
Joia Canon c. M.
S-ta Irira §. a.
Acatistul M. D.

D. Mariel Eg.
Cuv lon Pal
8f. Teodor Tr.

$f. lanuariu
St. Teodor S8ich.

t 8f. Gheorghe
Samb. lui Lazar

¢t Floriite
St. Vasile Episc.
$t. Simeon Ep.
Ap. lason
1 Joia Mare
t Vinerea Mare

Soarele risare la
6.0

Apune la 1841

Fazele Lunei:
La 4 Patearol 11
cu ploaie §i vint,
la 13 Lund Nouad
cu timp ianchis §i
umed, la 17 Pa.
teacol I, cu ceatad
gi frig, la 25 Lo
od Plin3, cu viat
rece.
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APRILIE
Se scaminid melul, porumbul, cinepa, fasolea.
floarea soareluf, Se gripeazd graul, orzul si se-
cara. Se prageste sfecla, Se plivesc semaniturile,
Inainte de a le scoate la pigune. se vaccinea-
za vitele cornute marf, cait i oifle, impotriva
dalacului.

Vitele de lapte se hrdnesc cu lucernd verde,
amestecatd cu pafe uscate. ca sd dea lapte mult.

Se seamidna restul de legume : fasolea, cas-
travetif, pepenii, Se rasiddesc pitligelele rogii,
ardeiul, vinetele, varza de vard, conopida, etc.

Se cerceteazd pomif de omizi, se udd odata
pe saptamand, iar celor tineri li se pune tutori,
Se viruiesc tulpinele cu var amestecat cu pa-
mant, far coroana se stropegte cu solutit 10°/
piatra vanaté. Vita se stropeste cu piatrd va.
nata 1°%

Si'n prisaca e de lucru, Se da hranid albine-
lor, se face transformarea stupilor primitivi in
stupi sistematici, ce curdta resturile de faguri cu
miere, spre a evita furtigagul,

Bunit cregtini igi amintesc de datoriile lor. Se
spovedesc $i se impirtagesc.

i4
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MAI — Florar

ro @SHEZZICD @< NEXrMD OSEZEND 9« SEZRrOO

SOERWLN -

-3

-te
{s-m

- S-fele Paﬂt
| -ta Irima
Sf. lov cel drept

xlzv. Tamaduirii
p. lon Evangh.

t Dum. Tomei
Ziua Independentei
' Martir Mochie
Sf. Par. Epifanie
Martira Gliceria
| Martir Isidor
| Cuv. Pachomiu

1
|
!
l D. Mironesif.
|
|

. Sf. Ap. Andronic
Martir Petru s. a.
Sf. Patriciu
Martir Talalau

Const. si Elena
artir Bazilisc

D. Slabanog
Cuv. Simeon

Afl. c. lon Botez.
Jum. Praznic.
Martir Terapont
Cuv. Nichita
Martira Teodosia

PD. Samarin.
§f. Martir Ermeu

o sae ] ]

Ziua 14 ore — Noaptea 10 ore

Soarele rasare la
5.10
Apune Jla 1917

Zodia: Germe-
nii, tine dela 23
Mai, plna la 22
Iunie, Semnul 3
unirii §i a prie-
tcni‘io

FazelelL.unei:
La 3 Patrarol 11,

cu ploaiesi vant
la 10 Luna Nowa
cu timp inchis si
rece, la 17 Pa.
tearcl I, cu timp
ploios §i umed, la
* 25 Luna Plina cu
timp frumos,
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MAIU

Se complecteaza lipsurile din semidnidturile de
porumb §i se incepe prasila.

Sfecla se rareste §i se sapd a doua oard Se pri-
seste floarea soarelui, mazirea si cartofii.

Se seamdnad porumbul de nutret verde. Se
cosegte intdia oard lucerna i trifoful.

Se repara magaziile i cladirile. Se contro-
leaza magina de secerat. Gunolul din groapa sau
platforma se acoperd bine cu padmant. Se tund
oile. Se aleg miei buni de prasila.

Se plivesc 3t se udd straturile din gradina.
Se rasidegte felina, prazul si ceapa de apa. Se
mai seamina fasole pentru pastai, ridichi de luna
si gulii.

Vita se stropeste a doua oard cu piatra va.
ndtd 15 la sutd, Se incepe pliveala viei.

In prisaca se termina hrdnfrea stimulentd a
albinelor. Se pun in stupl faguri goi, artificiali.
Se pun caturile, Dacd ¢ nevoie, se fac roiuri
artificiale, Se cresc mitci, Se miaresc urdruigurile,

Paringii, cu grijd pertru viitorul copiilor lor,
stiruic sd le desdvargeascd pregitirea; se apro-
pie sfargitul anului gcolar,

16

Biblioteca Judeteana ,loan N. Roman” Constanta



IUNIE - Ciresar

30 zile }
Ziua 15 ore — Noaptea 9 ore Soarcle rdsare la
i .lz g; :iart;r Justin 437
y cefor 9
3 | Martir Lucian Apune la 1951
' 4 | Pér. Mitrofan
AR | AT Postul lui Sia.Pe.
tru: 28 pdnd la
| 73; § HUIRLLTY 29 lunie,
9 | Sf. Ciril Paty.
191 ii rhr.a& D)) Zodia s Leul, tice
' dela 23 lunie pa.
[ 11 | Ap. Bartol
|12 | Cl;v. c}lm“igeu 03 [a 24 August.
| 13) D. St infi Semnul: curaju-
| 14 | Sf. Profet Eliseu lufy & puteres, a
| 15 | Prof. Amos mandriei §i carze
| 16 | Sf. Tichon favorizeaza atat
| 17 | Joia Mosilor pe batbat cat si

| Sf. Mart. Leonte

| Brhudiiihsy e femee.
21| ¢ $-ta Treime - ) .
Fazele Lunei:

= o S EF I STEEN oS LE g7 oW STEER
° o —
N Q@

Martir Eusebiu

3 La 2 Patrarol 11,
4 Sf'i«#&."}’é‘% B. un timp frumos,
25 | Mart. Febronia L‘L t?m];“n{tﬁ:::
=+ : .
% %. qa.vgi'inm_" la 15 Patratul |
; -tii Ciru si loaie, 12 24
' 2% %Q’eﬂw gl wgv.' ‘I:‘uuga P;in“ cu

30 | Sinodul 12 Ap. timp variabil,
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IUNIE

Se priagesc a doua oard; cartofii, porumbul
gi fasolea, far sfecla a treia si a patra oard, ci-
tre sfargitul lunii,

Se coseste borceagul, far lucerna se taic a
doua oari.

Se recolteaza rapifa gi mazidrea timpurie,

Se secerd orzul de toamnad gt graul,

Straturile din gradind se pragesc, se plivesc gf
se udd oridecdteori se simte nevoei.

Se sidegte varza gi conopida de toamnd. Se
adund simanta de ridichi de lund si de spanac.

Se sapid pomii la radacini., Cei tineri se uda.

In vie se face a doua pliveald, rupand lis-
tarii de prisos si se copilegte. Se prafueste cu
pucioasa si se stropeste a treia oara cu piatrd
vanata.

Stupilor li se mai adaugd rame sau caturi, Se
cerceteazd cu bigare de seamid cum se desvolti
maitcile, in stupit mici.

Se prind roturile iegite din stupii cu recoltd
si seara se bagd pe la urdinig, in stupii din care
au plecat. fird matca,

Gospodarii care se gandesc la sdnitatea lor,
aduna flori gt burvieni de leac.

18
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IULIE — Cuptor

31 zile

Ziua 15 ore — Noaptea 9 ore

<

o
o

=z

B <
o -

w<—zxr

Exr

O <
p -

=

<
o -

€osma gl Damian
Vesmantul M. D

W'Hadimﬁel
Cuv. Atanasie
Cuv. Piar. Sisoe
Cuv. Toma Mal.

Sf. Procopiu
Martir Pancratiu

%] e,
Sf. Martir Proclu
Sob. Arh, Gabriel
Sf. Ap. Achila

Ciric si Julita (M. A.)
Mart. Atinogen

W emiliai
B AHe¥et e

Sf. Simeon
Maria Magdalena
Sf. Profet lezechil

SNacsin! BY. Ana

Martir Ermolae

Sf. Pantelimon

Sf. Prohor s. a.
St. Martir Calinic
8-tii Silla si Silvan
Dr. Eudochim

Soarele risare la
4.36
Apune la 203

Fazele Lunei:
La 1 Patearol I,
cu timp frumos §i
cald [a 8 Luna
Noui, cu ploaie
$i tunete, Ia 15
Patrarul I cutimp
frumos, la 23 Lu.
03 Plina cuploaie
la 30 Patrarol 11
cu vant si arsifd
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IULITE

Se termind seceratul paioaselor st se treera.
Se cosesc st se adund fanefurile naturale, bor-
ceagul si meiul. Se fac ogoare de vard gise gra-
peaza.

Se coseste luccrna a treia oara.

Se da ia lopata rapifa i mazirea, spre a nu
se sirica din cauza caldurif.

Vitele se hrdnesc mai mult la pisune,

Griamezile de gunoiu se acopera cu pamant,

Nu se mai pun oud la clocit.

Legumelor 3¢ di aceieasi ingrijiri cain Iunie,
Se recolteaza ceapa de arpagic, varza de vara,
patlagelele rogii gi vinete, ardeiu!, dovleceii i
castravefii, S¢ adunda samanfa legumelor timpu-
rif. Pomii tineri se udd regulat, Merii se sapa
si se uda odata pe sdptamana,

Vita se s.pa si se stropeste,

Se extrage mierea din faguri si se limiteaza
spatiul din stup. Se inlocuiesc matcile batrdne
Se micgoreaza urdinigurile.

Incep a se vinde recoltele paioaselor. Satea-.
nul luminat le vinde prin cooperative, pentru a
nu pierde nimic din produsul muncii lui.
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Ziua 14 ore — Noaptea 10 ore

AULUGUST — Gusiar

31 zile

D.| 1
L.| 2
M. 3
M| 4
J. 5
V.| 6
S.| 7
D.| 8
L.| 9
M.| 10
M. | il
]. | 12
V. |13
S. | 14
D |15
L.| 16
M.| 17
M.| 18
J. |19
V. |20
S. | 21
D.| 22
L. | 23
M.| 24
M.| 25
J. | 26
V.| 27
§. |28
D.[ 2
L.| 30
M.| 31

- 8c. $ftintei Cruci

- Aduc. M. Stefan
8f. Isaciu

' S-fii 7 tineri
Sf. Eusigniu

' § Schimb. la fafd

. Mart. Dometiu

- Pér. Emilian

- Sf. Ap. Matia

. Ap. Laurentiu

- 8f. Euplu

| Sf. Martir Fotiu

-~ Cuv, Maxim Mart.
' Profet Micheea

pf Ad. M. Domnulul

. Ad. $f. Mahrame

. 8f. Miron

. 8-tii Flor si Laur

- Si. Andrei Stratilat

- SE. Profet Samuel
Sf. Apostol Tadeu

| Mart, Agatonic
Lupu si Calinic

' S§f. Eutichie

. Sf. Bartolomeu

. Sf. Martir Adrian

- Pimen si Eulalia

" Cuv. Par. Moise

‘¢ T. C. lon Botez.

- St. Alexandru
Braul M. D.

|
|

Siarele rasare la
5.30
Apune la 1941

Postu!l Sf. Maeii:
} pinid la 15 Au.
gust,

Post: Taierea ca.
puloi St loan, 29
A uvgust,

Zodia: Fecioara,
tine dsla 25 A
gust [a 24 Sep.
tembeie. Semnul:
bunadtdtii, sinceri.
taii si muncii,

Fazele Lunei:
L2 6 Lun3a Noui
cu timp feumos la
14 Patrarul I, cu
timp frumos, la
23 Luna Plini cu
ploaie, la 29 Pa-
tearul Il cu timp
frumos,
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AUGUST

Se termina treeratul pdioaselor gf stransul nu.
treturilor,

Se smulge si se recolteaza canepa i se pune
la topit, Se culege fasolea, se scot cartofii gt se
adund samanfa de sfecld. Se fac ogoare, Se sca-
mind rapitd. Se di la trior graul pentru sdmanta,

Vacile de lapte se hrdnesc cu porumb de nu.
tret si lucernd verde.

Se uda si se pragesc legumele §i zarzavatu-
rile de toamni. Se adund seminte de legume si
zarzavaturi dela cele coapte. Se recolteaza cea-
pa, ardetul §i cartofif. Se fac straturl noui pen-
tru salatd, ridichi, spanac.

Se culeg piersicile de vard, merele st prunele.
Incepe culesul strugurilor de masa. Se prega-
tesc uneltele dela crama gi vascle.

In stupind, se inlocuiesc matcile lenege sau
batrane, Coloana se reduce. Roturilor slabe li se
dd hrana buni—faguri cu miere,

Au intrat ceva bani in punga gospodarului,
Cetateanul congtient de datoriile lui se duce la
perceptie si la primirie gi-gi pliteste darile ca-
tre Stat, judet 3i comund, Numai aga treburile
tarift pot merge bine.
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30 zile

Ziua 13 ore — Noaptea 11 ore

CEIre 0<UZICU e<Hzy Mo ooy o <3

B QO DO -

"‘C(Dx N‘%q

— — - ——
Qo Wre

Incep. Indict.
Martir Mamant
Sf. Martir Antim
Sf. Martir Babila

rof, Zaharia
-fa Eudoxia

St. Martir Sozont

?oﬁ:ﬂn’r% :i‘ 'Agi

Minodora si a.
Cuv. Teodeora

artir tonom
.Corneﬁl’:x ut.

g Inalf. $t. Cruci
f. Visarien

Martira Eufemia
Martira 8ofia gi a.
Cuv. Eumeniu

f. Trofim sl a.
f, Eustrat .i'a.

Apostol Codrat
Str. Martir Foca
Zamislirea lon B.
Martira Tecla
Cuv. Eufrosina

Adorm, 81. lon
Martir Calistrat
Pir. Chariton

St. Ciriac Sih.
8t. Grigore Ep.

SEPTEMBRIE — Rapciune

Soarele rhsare
538
Apune la 185

Post : Ziua Crs
cily 14 Septemb,

Zodia; Cumpina.
fine dela 25 Sep.

tembric piod I
24 Octomb. Sem.
nul 1 deeptdfiis »
bunei judechy ¢
a chibsuiofi

Fazele Lunei:
La 5! vod Nowd
cu ploaie §i viat
la 12 Phteasdd |,
cu timp frumon
la 20 Luca Plisd

cu ploaie, la 17
Patrarul ll cu viot
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SEPTEMBRIE
Se fac ardturi, Se seamdna grau, secara si
orz de toamnd, Se culege porumbul timpuriu.
Se recolteaza sfecla dz zahdr gi cartofii. Se cara
gunotu la camp st se imprigiie,

Se dau la lopatd cerealele din magazii st se
aleg cele pentru simanta.

Se vand otle bitrane si sc pun porcii la in.
grisat, Se recolteazd Jegumele de toamna, Se
seaminid ceapa st usturoiu de toamna, Se ara
locurile ramase libere.

Se udd varza de toamna, prazul, felina, co-
nopida st ardeiul de murdturi per +u farna.

Se culeg fructele st se depoziteaza in camere
curate, acrisite $i rdcoroase, in rafturi sau pe
polite, Se aleg numai fructe sdnatoase,

La vie se fac pregdtiri peatru cules.

Cet ce au stupi, impreund stupii slabi, le com-
plecteazd hrana cu sirop de zahar sau miere.
Pur. la pistrare faguri de rezerva.

Scoala igi deschide larg usile pentru a primi
pe copif. Siteanul luminat igi da obolul sau
pentru intrefinerea scolii gi igi pregdteste copiit
si meargd la scoald la timp st cu tot ce le tre-
bue, Nu-i lasad sa intarzie nici o zi, liindca vrea
si le intireascd miatea si sufletul.
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OCTOMBRIE — Brumarel

Ziua 12 Ore

31 zile
— Noaptea 12 ore

Cuc-zBrOue-z3r® oc™ 33rP a<-zzrP o<

CRNSMAEW -

—
— -t —
Wi —®

Sf. Ap. Anania
Ciprian si Justina

art, Dionisie
artir leroteu

S-ta Charitina
| 8f. Ap. Toma
Si. Sergiu
Cuv. Pelagia
5f. Apostol facob

| 81, Eulampiu

i Sf. Apost. Filip
Probiu gi Tarach
Carp gi Papil

C. Paraschiva
artir Lucian

! Martir Longin

$f. Profet Osie
Sf. Evang. Luca

Si. Profet loil
Sf. Arfemiu
Ilarion cel Mare
Sf. Par. Averchie
Apostol lacob

81, Areta (M. E)
Sf. Marcien §. a.

'+ Martir Dimitrie
Dimitrie B-bov
Mrt. Terenfiu §. a.
S-ta Anastasia
Mrt, Zenobiu

Sf. Ap. Stachie

Soarele tasare la
8.14

Apure la 1757

Zodia: Scorpio-
nul, tioe dela 25
O:tombrie pina
la 23 Noembrie,
Semnul: pouterei
in bine ca gt in
tau,

Fazele Lunei:
L2 4 Luni Nowa
cu ploate, la 12
Patzarull cu timp
frumos, la 19 Lu-
na Plina, cu ploa-
ie. la 20 Patrarul
Il cs vant rece,
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OCTOMBRIE

Se continud seminatul grauluf, secarei gi or-
zului de toamna.

Se culeg porumburile, Se recolteaza sfecla de
nutret gt se pdstreaza in silozuri sau gropf, pen-
tru iarna.

Vitele ies inca la pasune. Seara i se di nu-
tret in grajd.

Se dau cerealele la lopatd. Se curdtd semin-
tele. Se adund: morcovii, prazul, felina, pastar-
nacul, patrunjelul, varza $i conopida. Se agazi
murdturile la putind i legumele la beciu,

Se cara gunoiul la cAmp, Se ari locurile libere,

Se aleg semintele st se pun la pastrat in lo-
curi ferite.

Se culeg gutuile st perele tarzii. Se inlocuiesc
pomii uscafi, Se curdtd de uscaturi, se gunoesc
si se sapd, cei sdndtosi. Se planteaza altii,

Se culeg viile si se face vinul. Se taie vita,
scurtdndu-i-se coardele, La sfarsitul lunii incepe
ingropatul,

Se randuiesc camerile i adaposturile stupilor,
Noptile incep a se mari, E timp de citit. Min-
tea igi cere hrana ei.
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NOEMBRIE — Brumar

30 zile

Ziua 10 ore — Noaptea 14 ore

zr o .«.<f-'z,zr~r9.<-';;r" 9.<-'_z; S ac—zzr

1 ' Cosma gi Damian
2 | St. Achindin s. a.
3 | Sf. Achepsima

4 ] Sf. loanichie c. M.
5 . Sf. Galation 9. a.
6 8f. Par. Pavel

-§ii 33 Martiri

8 " ‘»‘ar‘ %n? e

lO Erast. si Olimpa
. Victor si Mina

12 Sf. lon Milostivul
. lon Chrisostom

myﬂm.

16 St. Ap. Ev. Matei

.1 17 | Sf. Grigore Ep.

18 | Sf. Martir Platon
19 | Sf. Varlam
20 | 8f. Grigore D.

2 ]"At"m in In.

on §.
23 1 Sf Amfilochie

.| 24 | 81. Clement

25  S-ta Ecaterina
26 | Sf. Alipie. Stelian
27 i 81. lacob Persul

% h Stef n c. N
9 | artir aramon
30 6 Sf. Ap. Andrei

Soarele risare la
653
Apune la 174

Postul Criaciunu~
lui, 40 zile: 15
Noemb, pini la
24 Decembrie,

Zodia ¢ Sdgetd-
torul, tine dda
24 Nocmb pina
la 22 Decembrie.
Sermnul; migcarii
si al haeniciei,

FazeleLunei:
La 3 Lund Noua
cu timp frumos,
la 51 Patearcl I,
cu ploaie i vaat,
la 18 Luna Plina
cu timp umed gi
rece, la 26 Patra-
ol I cu timp va.
!‘Gbil'
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NOEMBRIE

Se fac ogoare. Se card gunoiu pe camp. Se
cerceteaza semindturile de toamni,

Se ia masuri pentru pistrarea in bune con-
ditiuni a semintelor, a cerealelor depozitate si
a nutrefurilor.

Se asaza vitele in grajduri pentru fernat.

M:sinile 3f uneltele agricole se pun la pastrat
in magazit. Se feresc de rugind cu unsori sau
cu lapte de var,

Se curdtd gradina de wuscaturi. mardcini gi
piletre. Se continud plantarea, dacd vremea e
bunid, Se fac gropi pentru pomi,

Se continud taiatul siingropatul viei, Se strang
aracii gt se curdfd drumurile prin vie. Se cara
gunoiu,

Albinele nu mai lucreaza. Se baga stupii la
fernat, Au nevoie de adapost. Sa fic feriti de
lumind, vant, sgomot sau goareci.

Noptile sunt din ce in ce mai mari. Gasim
vreme $i pentru cititul cartilor sfinte, din tre-
cutul neamuluf, cu sfaturi gospodaresti. Uniis’au
abonat la reviste sitesti ca: «Albina», «Drum
nou», «Romania dela Mare» si altele. Cate in-
demnuri bune 3f povefe nu gasesc acolo,
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DECEMBRIE — lUIindrea

31 zile

Ziua Y ore — Noapilea 15 ore

M. 1
A 2
V. 3
s. | 4
D. ' 5
L. | 6
M. 7
M. 8
1. | ol
V. 110
s. | 1
D. 12
L. |13
M, | 14
M. 15!
J. | 16
V.| 17
' 8. ] 18 |
bo l]’
| L. |20
[ M. 21
' M. | 22
3. 23
V.| 24
S |2
D. 26
L. |27
M. | 28
M. | 29
). | 30
V.| 31

|

Prof. Naum
Profet Avacum
Sf. Prof. Sofonia
Barbara si lon D.

Cuv. Sava
' ¢ 8f. Nicolae

Sf. Ambrosiu

Si. Patapie
Zémlshrea S-tei Fec.
| Sf. Mina si a
| Par. Daniel

| Pir. Spiridon

| Mart. Eustratie
| Mart. Tirs §i a.
§i. Eleuteriu
| §f. Profet Ageu
| Profet Daniel
. &f. Sebastian
| 8f. Bonifaciu

Sf. Martir Ignat

Martira luliana

S-ta Anastasia

10 mii Martiri

Mart. Eugema

i lga terea Domnului
o

P. C. Fecioare
§f. Arh. $tefan

10 mii Martiri
14 mii copii ucis
Martira Anisia
Mmart. Melania

Soarcle rasare la
7.32
Apune la 16,36
Post : Miercurea
gi Vinerea de peste

ane.

Deslegare de post;
Mictcurea i Vi-
netea iotre Cra.
ciun 3i ajunul Bo.
botezei.

Zodias Capricor-
nului, tine dela
23 Decemb. pana
ia 20 lanuarie,
Semnul s ambitia
sau dorinfa de a
se ridica (3t da
insului calitatile
trebuitoare pentru
a ajunge),

Fazele Lunei:
La 3 Luni Noua

cu 23pada la 17
Patraru 1 cu via
for i ger, la 17
Lena Plind., cu
ger uscate la 24
Patearsl 1l cu
moinide
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DECEMBRIE

Dacd nu e inghet, se fac ogoare, Se cara gu-
nofu la cimp. Se ingrijegte porumbul in pitul
sd nu se mucegiiasca.

Se vanturda sau lopiteazd cerealele,

Vitele se tin la grajd, Li se di o deosebitd
ingrifire in ce priveste curidfenia, hrana indes-
tuldtoare gi apa.

In gradina, dacd timpul ingiduie, se pot face
gropf, se curdtd crengile uscate si se cara gunoiu,
Deasemenea se card gunofu si la vie, cand vre.
mea ¢ frumoasa.

Albinele au nevoie de linigte desavargita, Tem-
peratura maximd; -}8°c. Sa aibd ventilatie,
firda sa se producd curent. Se fau masuri con.
tra goarecilor, dacd apar in prisaca.

In preajma Craciunului se taie porcul §i se
prepard suncile, slanina. jambonul, etc, Cei pri-
ceputi, prepard atitea bunitatl din carnea gi
grisimea porcului,

In sarbitori sunt atidtea datini gi obiceiuri
frumoase, Copiii le agteaptd cu bucurie. Omul
infelegdtor gaseste cu ce sd bucure pe copiii a-
cestia, pastratori de datini,

Nu va tulburatf mintea cu bauturd. Aminti-
tt vi de Casa Domnului st o cercetati,
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Sarbatori si vacante judecatoresti

1 lanuarie, Sf. Vasile
6 » Botezul Domnului
7 » Ion Botezitorul
24 » Ziua Unirii
25 Martie, Buna Vestire
23 Aprilie, Sf. Gheorghe
2—4 Mai, S-tele Pasti
10 Mai, Ziua Independentii Romaniei
21 Mai, S-tii Imparati Constantin si Elena
8 lunie, Proclamarea M. S. Reg. Carol Il
10 lunie, Ziua Eroilor
20—21 lunie, Rusaliile gi S-ta Treime
15 August, Adormirea Maicii Domnului
8 Septembrie, Nasterea Maicii Domnului
14 Septembrie, Indltarea S-tei Cruci
26 Octombrie, Sf. Dumitru
8 Noembrie, S-tii Arhangheli
6 Decembrie, Sf. Nicolae

25—26 Decembrie, Craciunul

Curtea de Casafie, Curtea de Apel, Tribunalele
lau vacanfa dela 20 Decembrie pdnad la 8 lanuarie,
dela Duminica Floriilor pana la Duminica Tomei si

dela 15 lulie pana la 15 Septembrie.
|
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24
14

9
10

8
10
11
22

6
14

30
12
29
16
25

8

28
28
1
6
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Sarbatori Natinonale

Ian. Unirea Tarii Romanesti (1858 si 1919
Martie, Proclamarea Reg. Romaniei (1881)
Aprilie, Unirea Basarabiei cu Rom. (1918)
Mai, Proclamarea Independ. Rom. (1877)
lunie, Proclam M.S. Reg. Carol 11 (1930)
Iunie, Ziua Eroilor Neamului Romanesc
lulie, Batalia dela Marasti (1917)
lulie, Onom. Reginei Maria a Romaniei
si Jugoslaviei
August Batalia dela Marasesti (1917)
August, Intrarea Romaniei in Razboiul in-
tregirii Neamului Romanesc (1916)
August, Luarea Grivitei (1877)
Septembrie, Batalia dela Oituz (1916)
Sept, Ziua nasterei M. S. Reg. Maria
Oct, » » M. S. Regele Carol Il
> » » M. S. Voevod Mihai
Noembrie, Onomastica M. S. V8evod Mihai

Noembrie, Unirea Bucov. cu Rom. (1918)

Noembrie, Caderea Plevnei (1877)

Decemb. Unirea Transilv. cu Rom. (1918)
» Onom. A. S. R. Princ. Nicolae
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Tapguei 1 baIdul din Jud. Gonstanfa

Targuri: Constanfa—saptamanal, Marti,
Medgidia—saptamanal, Vineri.
Cobadin —saptamanal, Joi (vite).
Murfatiar—saptamanal, Sambata (vite).
Plopeni—saptimanal, Jot (vite).
Cogealac—saptamanal, Luni (vite).
Negru Vodd—saptamanal, Mercuri (vite),
/on Corvin -siaptamanal, Simbats,
Ramnic—saptamanal, Joi (vite),
Mangalia—saptamanal, Lunf (vite).
Oltina—saptamanal, Sambita (vite),
Independenfa-—saptamanal, Jot (vite),
Pantelimonul de sus saptam., Joi (vite),
Balciuri :

Mangalia — 2 balciuri anuale (vite, produse
agricole si de industrie casnicad st alte marfuri,
15—30 Mai, 1 —15 Septembrie,

Medgidia—2 balciuri anuale la 15— 30 Iunie
;l 15-30 O:tomvric.

' Nu ap'uca lupul de coadé dar daca lal apucat

nu-i mai da drumul.
var rb aln sinian
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DOBROGE..

.ot tristd i pustie, din Dundre la Mare

Isi strecura, tdcerea, cAmpia dobrogeand..
Comorile strdbune, ea le-ascundea, vicleanl
Cand navdleau, din zare, suvoaele barbare.

Sub nesfargite lupte, s'a framantatl paméantul
Sdrac gi fard viagad din stepele ei moarte,

i mulfi din cei ce cdfre Apus aveau sa poarte
Solia morgei,—aicea gi-au regdsit mormaéntul.

_—e mii de ani, Callatis igi tdainuegte-orgia

2Je marmora si aur. Si Adam-Chsi—cetate
~omania, 'ncearcd incd, din vremuri neuitate,
/7 ciuda bdtranefei, sa-si facd datoria...

Si Histria paganda — ce doarme — acum in dune
of Tomisul in care gi-a plans a lui durere
QOvidiu, toate, toate, vorbesc cu-a lor tdcere

De basmele ndscute din vitejii strabune!

/n nopyi pustii de Toamna cand luna lumineaza,
Ca 'ntr'un decor de teatru, sinistra si bolnava,
OUn Scit isi moaie varful sdgefii in ofrava

Si-o flota de trireme pe Pont inainteazd..

..Dar astazi cand trecutul e-atata de departe,
Cand peste sarcofage trag boii brazda calda
Si ’n locul pietrei, grdul, in soare ftrupu-gsi scaldi
Cand lumea lasa praful sa cada peste carte.

4

Biblioteca Judeteana ,loan N. Roman” Constanta



Tu, Dobroge, d comoara fa, witath
In glia ta séracd, in gln W
peste cimitirul de taine, fi n‘h‘
—WVor fi chemafi si morfii sa vorbeascd odati -
lcuadn

Din vol _Rare o | by

Rugaciune de copil
catre Sf. Cruce

(Publicatd de¢ Prea S
Melchisede: 1584)
Cruce buna,
adoarme-ma ;
inger sfant
pazegte-ma
din greu somn
trezegte-ma
de duhu radu
fereste-ma
Drept aceea privighiaﬁ ca nu stifi ziva, nld cea-
sul cand vine fiul omului. ;

Cnoara schloapa iuge cea dinﬂi

URZICA sicaih 5 va 8éd Dus postie i

# curth
in acelag timp stomacul, Mai puternice decdt foile sunt
radacinile fie verzi fie uscate,

"
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Noua lege penald imparte persoancle dupd
virstd : copll pAnd la 14 ani, adolescenti intre
14 gi 19 ani gl majori dupd 19 ant implinifi,

Pune majorilor indatorirea de-a supraveghea
pe copli gt adolescentt i fa masuri in caz de

abatere, Astfel:
La intAmplarca cd majorit sivdegesc infrac-

{unf alaturt de minorf, legza sporegte cu un sfert
mai mult pedeapsa majorilor,

Pedepscgte pe piringit, tutorii sau cei insar-
cinafi cu supravegherea gt educafta minorilor,
dazd din cauza acttuaet, atitudinet sau toleran-
tei lor, minorul s¢ gisegte luand parte la ma-
nifestatit ce turbura linigtca publica.

Pedepseste pe acefasi in cazul cad nu au in-

trebuingat toate masurile ingdduite, ce le stau
in putin{3d, spre aimpiedica vagabondajul mino-
rului.
Pedepseste pe acciagt mai aspru cand au si-
vargit asupra minorilor sau in fata lor infrac-
tluni contra pudoarci sau afdfiri sau favorizari
la prosttutie,

Pedepseste cu pedeapsd sporitd cu un plus
pidnd la un an inchisoare corecflonald i in u-

M
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nele cazuri pdnd la doi ani gi chiar mai mult,
-—lovirile gt vatamarile sinatafei sivargite asu.
pra minorilor mai mici de 15 ani.

Pedepseste in caz de contraventie sdvargita
de minor gi persoana investita cu autoritatea,
ori insdrcinatd cu direcflunea sau supravegherea
minorului, dacd aceasta s’a facut vinovata de
neglijenfa sau nesupraveghere.

Pedepseste pe carciumarul care a servit bau.
turi alcoolice unei persoane maimicide 16 ani.

D. S.

Cuvinte din bétréni

Pazifi-va de proorocii cei mincinosi care vin la

voi in haine de oi, iar inlauntru sunt lupi rapitori
Fv. Mater, 7

Aurul il cercam in foc, iar prietenu in vremuri de
restriste.

Génd vrei sa cumperi pamant ori casa, cerceteaza
mai intdi de are vecini buni.

Inselaciunea din minciuna si minciuna din vicle-
nie, una pe alta nasie st amandoua la interes.

In adunare, cand vorbesti limba obsteasca s’o
graesti, iar nu in limba straina, ca sa nu dai banu-
iala de vre-o defdimare.

37
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Interesele Agricole
in Noul Cod Penal

Noua lege penala (art. 596) ocrotegte intere-
scle agricole pedepsind deosebit de amendid cu
inchisoare pana la o luna pe acei cari:

Jupoae coaja ori rup craci din copaciiori po-
mii de pe proprictdii sau de pe drumuri publice,

Stricd maginile sau uneltele agricole ale altuia
in timpul muncei,

Arunca in coprinsul altuia: curte, gradini
livada, vie, — pasiri sau animale moarte or
cadavre,

Ia fara voia stipanului din loc strein: pamant,
nisip sau piatra,

Coseste st ridica farba, culegz frunze de dud
sau orice material de hrana ori de foc de pe
loc strein fara voia stapanului, cdnd n’ar putea
ft vorba de furt.

Paste fara invoire cu vitele pe alt loc din zona
drumurilor de cat cel din dreptul proprietitei sale,

Calca fara invoire cu vite, plug, unelte, Io-
cul vecinului cand igi face muncile sale.

Refuza la cererea paznicului sau propricta-
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rului sd4 dea ajutor la prinderea sau aducerza
la oborul comunal a vitelor gasite pe loc strein.

Trece pe loc strein prevdzut cu semne de o-
prirc si la cererea paznicului, proprietarului sau
arendasului locului nu se intoarce la drumul
public,

Nu executd ordinul autoritdtei de a ingradi
fantanile parasite sau gropile, ce pun in primej.
die viata oamenilor sau animalelor.

Impiedicda urmarirea sau prinderea albinelor in
timpul roituluf sau in cele doua zile de la roire.

Facand foc pe locul sdu ori pe marginea dru-
muluf il lasd nestins la plecare sau seara, chiar
daca n’sr pagubi nimanui,

Schimba sau distruge fiara drept semncle de
oprirca sau arafarea drumurilor sau cele de a-
ratarca localitatilor,

Impiedica luarea de zdlog de la cet pringt a-
supra unui fapt oprit de lege.

Pagte cu vitele sale in mod silnic pasunzz
altuia,

Notam ca aceste dispozitii nu sunt noua,—se gé-
sesc in «Leges colonariae® din secol 8-lea, in ¢In.
dreptarea legei» a lui Matei B:zsarabul, in Codul
Zenal vechiu, in Codul Silvic, in Legea politiei ru-
ralc in Legea drumurilor, etc., insa pedeapsa cal-
cdrei lor a fost aspritd pentru asigurarea interese-
ior ce ocrotesc. D. S

-~
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Pe mare,
Din zare,
Oaste de corabii vine !
Megterii corabieri
Cénta cintece streine,
Spun de farmuri mai senine,
Cu eterne primadveri,
lar din larg,
Pe-un catarg,
Stema flutura in semn
De ’nchinare,
A cetdlilor de lemn—
Plutitoare,
Citre tarmul ce-au atins.
o au prins
84 alerge buciumand
Mulit popor spre 'ntimpinare
Citre mare
Chiuind :
</ata vine imparatul,
Asteptatul,
Jara neua sa zideasca
Si pustiul sa 'nfloreasca!
Valurile se alina,
Qastea scoasa la lumina
Incadrata,
'"Ncoronata
Pe corabia regina
O statue alba, fira,
Nu e marmord, e om !
Nu e om, ci este domn!
Nu e domn, c1 e 'mparat !
Imparat incoronat!

E Traian,
Cel mai bun gi drept roman
Mina de semanator,—

40

Stele-a semdnat pe cer,
Si cetdfi pe-ogor,—
Traian, tatdal nostru bun,
Marilor dureri risbun,
Si vitejilor indemn !
La un semn
Facut cu spada,
Tot auz a fost gramada.
Impdratu-a cuvantat :
«La barbafi venii barbat!
Am lasat
Ebrul cel spumos sa plinga -
lar cand am trecut pe langd
Rin-—scrignit-a blondul Rin
oi mi-a zis: Rimai, streine,
Are cin'sd fi se 'nchine ;
N’am ramas, caci e hain...
Tibrul mi-a egit in prag
Si m’a 'ncoronat cu drag,—
Port pe frunte
Greutate ca un munte—
E coroana (ui. Mi-a zis:
Mi-este scris’
8a imbratisez olatul
Istrului si tot Carpatul
Cu-al tau brat!
Oameni buni
De minuni,
N'aduc lanf,
Nu v'aduc jug...
Aduc plug, —
Sa aram,
S4 semanam,
Ca pe urma brazdei noas tre,
Lumea apelor albastre
Sa se umple de trireme...
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Marea geme
8§i agteapta
Munca dreapta,
83 o duca ’'ndepartari,
83 va bine-cuvinteze,
Cu minfi treze,
In ruspalru albe zari,
De sub bo!ta cea albastra,
Cei ce gusta painea voastrd !»
8i pe loc,
Cu noroc,
Din corabie a scos
Plug vanjes, —
Cu rotilele de aur
Si tdiguri ofelite,
Faurite
Din limbi de balaur!
lar manand, ca din obor,
Un fecior
Scoase doisprezece boi
Albi. cudalbi gi fot de soi,
Pringi in juguri gi resteie,
Tofi focogi sd@ nu mai steie ;
Si cdnd gata le fu plugul,
Struna jugul, —
Haide, sa talazuiasca.
Brazda cea imparateasca !
N’a fost brazda. a fost val
De la farm gi pand 'n mal.
De la Mare pan’ la Istru
Tras ca de plugar maistsu.
Cand a fost pe la namiezi,
Ce sa vezi?
8¢ intinde-un chef pe deal

Langa val,
Pe-o movila colilie,
Unde canta-o ciocarlie,
Pe-o movila
Zisd a lui Mog-Traila!
Inchina cate-un pahar
Orice suflet de plugar,
Si sorbea cite-un bardac
Pe delaturi vr'un sarac!
Sus pe varful de corhan
Cwy paharu 'mi sta Traian,
Rotind ochii plini de roua
Peste toata fara noud,—
Si cum sta,
Imi cuvania :
«Am tras brazda, am tras val
De la farm si pan’ la mal,
8i am semadnat sa creasci
Tot sdmanga vitejeasca, —
De la Tomi 'n Axiopol
Sa se poat’ opri potopul,
De barbari !
Voi, plugari
Imi vefi fi legionari
Arma voastra sa 'nfloreasca,
Brazda voastra sa rodeasca
Stringefi friul,
Cregteti griul,—
Mogs Traian
Si de-aaum in orice an,
Cu dorul,
Ce-l are semdnatorul,
Va veni intru mulfi ani/»

D. Stoicescu

Unde nedreptatea stiapaneste. si strambatatea po-
runceste, fugi de judecatd si de ai dreptate.

I. Golescu
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Mai multd bunatate

Mai toate necazurile cari zilnic ne nipidesc, gandul
§i rugdcivnea noasted se ioaltd catre Dumaezes, De
acolo asteptdm ajutorul si alinarea; de acolo ne vine
binele ; de acolo impacarea cu viata de multe ori grea
si apasitcare

Niciodata n’am fost amagili ia rugicivnea noastras
nestirgita bunitate Dumnezeiasca nicioda*3, nu ne.a [a-
sat farda mangaere, Astfsl ca, tot binele pe care il sta-
padnim, nu este decit indurarea, marea bunitate a loi
Dumnezes, fata de noi.

Dar noi avzim nevoile semenilor nogtei ?

Ne cuprinde mila, [a cererea aproapelui lipsit de paine
si desnidajduit? Noi cerem zilnic ajutorul §i ifertarea
Celsi Atotputernic, dar greu ne injurdm a direi din
molt-putinul nostru celui necdjit,

Daca cu totii newam face datoria crestineasca, sa pri.
vim ca pe un frate al nostrus pe cel napastuit cate la-
crimi n’am gterge citd bucurie n’am aduce in casa ne-
notocitilor 5¢ catd datoric ne.-am implini fata de buna-
tatea farda margini pe care zilnic o cerem lvi Dumaezeu,

Daca aceasta bunitate trebue 3’0 avem pentru tofi
Oamenii, Ccu it mai mult avem datoria de a ne isbi
parintii, cari ne-au dat viata s’au ostenit st s'au lipsit
de multe pentrus noi: Pe parinti sa-i ivbim ca lumina
ochilor, caci niciodata nu ne putem plati de sacriliciile
ce ei fac pentrs noi, decit printe’o mare dragoste.

Numai cind am pierdut parintii, ne putem da seama,
cd nicderi §i nici cind. nu vom mai intiloi pe lumeiu.

bire mai mare ca a lor.
Cristina Al. Dropol
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Vine Craciunul?

— Mogs Ioane, la noi la jcoald, D-na Invajatoare ne-a
spus cd incepe vacanta, caci Vineri e Criciunul, ziua
de nagtere a Mantuitorulei Isus Heistos.

Asa-i, fata mosuluis

— Dar de ce spun o seami de oameni ca, Craciunul
cade peste 13 zile, dupd Vineri? Cum le zice la aceg-
tia ? Stiligti 2

— Stilisti, fata draga sunt nigte ocamen: intunecaft
la minte, Ei nu au vind prea mare, decdt ca lasd pe
nigte nebuni si le umple capul cu prostii, Stai colea sa
te lamuresc, cici §i pe mine m’a [Amurit un domn pro-
fesor, bun si invatat. Dumn:zes sa.i dee sanitate!

Zice.se draga copild ca intr'un sat, vndeva, unei ne-
veste i.a murit barbatul si de durere ea s’a scrintit la cap,

Dupa inmormaintare, ea a luat ceasul sofului ei §il’a
legat de gat si-1 purta pz piept ca pe un medalion scump.
Dar cum ceasul stituse, ea I'a intors doar ca si.l por.
aeasca iar, §i toti care o intrebau cdte ceasuri sint ea
le raspundea ora aratata.

Soarele era la ameaza si ceasul ei arata ora 5. Ni-
meni nu era in stare sA o convingd cad ceasul ei cra
in urm3 cu 7 ore, pentrucd atunci cind soarele este la
ameazi toate ceasurile bune trebue sia arate orele 12
au 5 cum ardta ceasul e, care stituse si pe care | por-
~ise fard si-l indrepte cum se cuvinea. Eanici cd voia
s4 audd, Nu, c3d ceasul ei e bun §i pace!

Drept aga fac i stiligtii, fata mosului, ca i femeia
aeroadd care nu iafelege ca daca ceasul a fost oprit
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cdteva ziles cind i-a dat deumul si meargds teebuia
sd-l iadrepte, aga ca 3i arate ora 12, cind soarele cla
ameazi’

Caci noi socotim tot ce facem iate’o zi dupi ceasu
cate ne aratd cind sd ne sculam, cdnd si pornim la
[uceu, cind si mincim sau s3 ne culcim.

Dar timpul mai leng, il socotim dupd ua alt ceas,
care se zice «Calendar-, care ca i ceasul bun, terebue
33 cetim pe el ziva de 22 Martie cind soarele este in-
te’un punct fix de pe cer numit punctul vernal sau
cdnd soarele este la echinoctiu, adicd atunci dad avem
stima oard ziua egald cu noaptea, dupa noptile lungi
de iarna, atunci cind se iacepe Primdvara.

Doupa acest ceas mare, zis Calendar, oamenii igi so.
cotesc cind e timpul de seminat, de arat sau de sece-
2at, cdnd e zide lucru i cdnd saebitoare.

Iar dacad acest ceas mare—calendarul—ar ramine in
urmd din ve'o pricind, cum s'a intimplat cu calendarul
a20stru, care rdmdsese in urmd cu 13 zile, datori sunt
tem si-l iadreptim cum se cavine, pentruca si se po=-
triveascd inceputul Primdverei cu data de 22 Martie.
Oamenii luminati care stas meres cu ochii pe cer, au
lateles acest lucru, si aga, noin’am pifitca femeia care-
au vreea 33 iofeleaga ca ceasul ei a ramas in urma, i
as este bun, dacd arati ora 5 la miezul zilei §i ora
;2 cand soarele asfinteste.

Dupa acest calendar indreptat dupd mersul soarelui
7e cer, avem noi ordnduite sitbitorile toate, iae Cra.-
civnel nostru decind lumea cade la 25 Decembrie.

Tar cine veea 33 mai agtepte 13 zile ca sd.gi serbeze
Craciunul face ca femeia qare se scoald la ameazi in
loc s3d se scoale cind riasare soarele, si lucreaza noaptea
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pe intuneric, cAnd ae trebui 33 doarmi, penteu cd scrin-
teala dela cap i incdpatinarea o impiedicd de a.gi io.
deepta ceasul dupid wmersu] soareluis

— Vai ce bine am inteles st ey, mog loane, i catd
deeptate ai mata si-7 faci nerozi, pe acei cameni, care
ar vrea Si mearg\i soarele cuom zic i, nu SA-§i 50C0-
teasca zilele vaoi an dupd mersol soaré'vi

— Da, fata mogului, Ceia ce fac acesti nerozi, ¢ ca
$i cum m’ag uvita la luna p'ind de pe cee §i ay zice ca
e crai nov, dacd m’ag lva depd ce ma minte oamenii
de rea credintd. care au scopuri asconse, ia loc s ce-
tesc timpul pe cer, dupd cum se migcd soarele.

— Ce bine imi pare, mog loane, cA m'ai lamurit i
pe mine aga de clar, dar imi pare rdu ci mai suntiacd
oameni prosti, pe carc n’are cine sa.i [Amureascd i se
lasa ingelati asa de vsor!

Maria G. L. Dimitriu Castano

Cautati mai intai imparatfia 'ui Dumnezeu si drep=

tatea lui si toate celelalte se vor adauga voua.
(Matei IV, 33)
o>

Cine plange pentru altii, ramane fara ochi,
>

Numai cultura e in stare sd creeze conditiile cele
mai prielnice pentru sincera democratie gipentru a-

devarata egalitate. . (1. Petrovici, profesor)
Cine a plantat un pom, ii iartdi Dumnezeu un
pacat. (Proverb)
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Profesorul Dr. C. Muresanu

ctitforul «Cartii sub Icoani«
Profesorul Const, Mu-
rejanu este wa inflica.
rat. Asa a fost cladit,
ca sid fie un misionar.,
i un misionar activ,
creator. Inteligenta sa
fecundd i afectivnile
sale se orientzaza catre |
poporul necdjit, oelu- |
minat, In timp ce alta |
tinerete, in be{ia prima. |
verei ef, 3¢ avianta cu |
impetuozitate, ca sd cu- |
cereascd bucuriile ne. |

vinovate ale vietfii pro. |
fesorul Muresanu i5i B
cautd in altd extremi- {3
tate a orizontului un {8

colt de pAmint neman. §
giiat.

Aci gi-a concentrat proiectele §i hotaririle, Act toarni
din plin, din dragostea sa, din [umina spiritului sdy, din
comoara ctedinfei sale, tot bunul vietii, pentru destep-
tarea §i intremarea multimei,

«Cartea sub Icoand» este o creatie a Profesorului
Muresanu. Si de la lucrul acesta s'a inspirat nu dinte’o
ambitie de a-5i valorifica persoana sa de a-§i mulfumi
numai 0 curiozitate degartd; ci diatr’en plan de a cu-
noaste multimea §i de a-i mdntui sufletsl, prin cartea
binecuvantati de Dumnezeu, clard, simp'a §i ascesibild
miufei intunecate,
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IARNA DOBROGEANA

Pe mare sufld viforul Rusnacul,
Dorm béltile i Dundrea sub sloi ;

Pe ghiafd, care grele curg in roi,

La mori de vant vin oamenii cu sacul,

Prin stepele svantate de noroi,
In case focul arde rog ca macul,
Se coace rumenindu se dovleacul
Si panzele curg albe din rasboi.

Taceri mocnite’'n Valea-fara-iarna.
Prin sure boii rumegd cocenii;
In vant aripa morii se rdstoarna.

Si povestind din vremuri, Dobrogenii
Cu ochii visatori pe lana furcii,
Ca’n nori de fum, vad lupteie cu Turcii,

Grigore Saleeann

Semne de schimbarea vremei
Dintr'un vechi Calendar al lui Anton Pan

Cocogii cantand de vreme
Seara, la culcugul ior,

N'avem de ailta a ne teme,
De cat de ploie fara nori.

Pisica cand se va pune

Cu spatele langa foc,

Frig sau ninsoare ne spune
Peste pufin sau pe loc.

Pdsdrile 'n batatura

Cand or sadri s-or juca,

Ca cind ne spun fard de gurd
Cd timpul se¢ va schimba.

Vrabiele cand s’aduni

Pe garduri gi se sfidesc,
[impul sau vremea cea buna
Ca se va strica vestesc.

Ciorile strinse gramada,
Cand pe sus cardind sbor,
larna ne vestesc zdpada,
lar vara ploie sau nor.

Soarele cand prea pripegte
oi mugtele mugca, 'nghim»,
Ploia negregit sosegte
Peste cat de putin timp.

L
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yitala de gospoddeie §1 indelefnitei
asalie din Anadaldhlo-Gonstanf

Infiintatad ia Ianu-
larie 1933 de catee
Acsociatia feministd

s e 'din Constanta, care
E 'f*.t“ e d
el e ey v, io inteefine pe pro-

s Lol TR I AR VRN O
i SR “"-o

: R Y R TN p'u ta cheltoiala, Ia-
,I &{G Q%ﬁ Ea mlm in fostul oe-
‘ ' . t r 3 ¥ .'. » :

e A e - ATITRTON, WSRG TRV

: _‘fc linat »Granicerul

SN Musats are sali spa.
PR Y . P .

MRy ticave ce cursuri §f
) ‘f»’t"‘v atclicre peptru ru.

" fArie, tesaturi croitos

rie §i bucatarie, gradind spatioasd pentru flori, zuzuat
$t pomi roditorie

Elevele absolvente a 4 clase primare. termind in 3
ani vitimele 3 clate primare complimentare, predate de
2 invititoare dupd programa statului complectata prin
urmAtoarele cursuri facute de alte profesoare de specia-
litate : frapceza, desencl dupad naturd, desenul decorativ g
stilizarea, religia si corul religios, teoria rufariei, croito-
tiel, fesatorici economia casnica

Programa teoretica a indcletnicirilor casnice este ae
plicatd ia atelierele celor 4 specialitafi astfel ca elevele
trec prin rotatie din atelier ia atelier 5t deprind ia time
pul celor 3 ani pe ldaga rufaria, croitoria, fesitoria de
COvoare persane sau romdAoegti §i gospodaria,

latreaga gospodiric a gcoalel, gititul mesei elevelor
an
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interne. spalatul rufelor elevelor este ficutd de eleve
singure, iar §coala nu are ca personal de servieiu de
cit un om penttu curse $i treburi grele,

Doupa 3 ani absolveatele acestei gcoli, devin bune gos-
podine inifiate in toate indeletnicirile casnice §i se in-
torc unele in familie, pentru a fi de mare ajutor pirin-
tilor. iar altele intrd ca lucratoare in ateliere unde prin
meseria invatatad igi cAstigd existenia in mod onorabil,

Primaria municipivloi Constanfa a incurajat aceastd
operd de inalfare i educare a populafiei sidrace a mu-
aicipivlui §i judetului Constanta, tie prin mici sume de
bani fie prin reparatiile facute localului de scoala,

Se primesc in scoala jnferne fiice de siteni, care ga.
sesc in aceastd gcoald gratuita cea mai buna jodrumare
si educatie sidndtoasa,

Rundtiune fa necazuri §i supdrdel

Doamne, viforul necazuriloer se ridicd asupra mea §i
ape au intrat pina in sufletu]l mewu; dae intru tine este
nidejdea mea,

Tu cunosti pricina rdulci ce ma biatue, la Tine perii
capului meu sunt tofi numairati [a Tine deci, scap §i pre
Tine te tog ca, prin iubitea Ta de oameni. si depirteszi
dela mine orice rdu pierzator de suflet; sa.mi ajuti a
birvi toate ispitele ce ma invaluesc, Ca Tu egti intarirea,
scAparea gi izbavitorul meu, Hristoase Dumnezeule, §i
Tie slava inalfdm; Tatalui i Fivlui §i Stantului Db,

Awmin

Sugacii sa suga odata la trei ceasuri; adica ziua
de sease ori si noaptea de doua ori.
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Sfaturi pentru sateni

Insurati-vda de vreme si fifi credinciosi sotiilor
voastre. Prin abateri dela legile cdsniciei se face mo-
lipsirea cu boale lumesii .(venerice).

Orice om bolnav de o boald lumeascad (venerica)
sa se arate medicului, agentului sanitar sau moasei
din sat. Toate boalele venerice se vindeca sigur,
cand sunt ingrijite dela igceput.

Nu beti alcool (spirt), cinstifi-va cu vin sau bere.
Nu uitati ca vinul de terasa sau zaibar este cel mai
prost vin care strica toate organele omului, asa cum
o benzind de proasta calitate stricd motorul unei
masini. .

Pelagra (jupuiala), este o boala a satelor si se
iveste acolo unde oamenii mananca mamaliga facuta

cu malai stricat.
Nu ducefi la moara de cat porumbul bine uscat.

Maéncati cat mai multa pé.ine de grau sau de secara.

Tineti posturile, dar cautafi ca tocmai atunci se
va hraniti bine.

*

Un bun gospodar capata castig dupa produsele
gospoddariei sale, dar este cuminte ca sa nu vanda
toate produsele sale; copiii mai ales trebuesc hra-
niti cu lapte, branzeturi, o.ué si carne.

Dati lenea deoparte si faceti, odata pe saptama-
na, o baie cu apa calda si sapun.
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larna nu tineti in casad closca cu pui, mielul sau
vitelul fatat de curand.

Nu uitati sd primenifi aerul din casele voastre,
deschizadnd usile si ferestrele un ceas pe zi.

Sa stiti ca dalacul trece dela vite la om.

Vita bolnava s'o ducefi la medicul veterinar, iar
omul molipsit s facd injectii cu ser contra dalacu-
lui. Nu maéncati carnea unei vite moarte de dalac.
Tot asa sda nu mancafi carnea unui porc care a mu-

rit de trichina. .

Odatd cu vara, vin si diareele si la copii si la
parinti. Daca este molima in sat befi numai apa
Tiarta si racita.

Nu maéncati fructe crude.

£ 3

Cand se iveste o epidemie in sat, nu ascundefi
autoritafilor pe bolnavi, ci lasati ca bolnavii sa fie
ingrijifi acasa, la infirmerie sau la spital, iar locu-
intele desinfectate, pentrucd numai astfel se starpesc
boalele molipsitoare si sdandtatea voastra este la a
dapost de primejdie.

Asociatia tinerelor fefe, da ajutor, spiijin §iin
drumare oricarei fete tinere izolate in viafa gt calauzegte
pe drumul drept reddnd iacredere i forfd morala celor
ce au fost rau sfatuite,

Filiala Asociatiet in Constanta, B.dul Domnita llea-
na No, 14.

Sl
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Fapté si pedeapsa

Noul Cod Penal pedepseste cu inchisoare si
amenda :

Detinerea sau intrebuintarea altor masurisau
greutdft de cat cele legale, chiar daca nu s’ar
fi cauzat paguba cuiva.

Refuzul de a primi pe valoarea lor monedele
legale,

Intrebuintarea in invatimant de carfi oprite
de autoritati.

Refuzul de-a pardsi localurile de consumatie
la invitarea patronului sau autoritdtei.

Refuzul de-a se legitima in fata reprezentan-
tilor autorititei, cari, dacd nu sunt cunoscuti,
se legitimeaza.

Impiedicarea circulatiei pe drumuri sau piete
prin depuneri de materiale sau prin sdpituri
fara trebuinta.

Stingerea lampilor destinate luminatului public.

Depunerea la ferestre sau balcoane de lucruri,
ce pot vitima prin ciddere sau murdiri pe tre-
catori,

Nesupunerea la ordinul de-a repara sau da-
rama ziduri sau cladiri ce-amenintd sd se pri-
buseasca.
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Lisarea libera a animalelor periculoase, con-
ducerea lor fird pricepere sau incredintarea lor
unor persoane neexperimentate.

Nerespectarea vitezei permise la vehicule cu
tractiune mecanici sau neoprirea lor cand spe-
ric animale de tractiune sau cilidrie,

Necurdtirea cogurilor, hornurilor sau a orice
loc unde se face foc.

Tragerea cu arme de foc in orag sau sat, a-
runcare de artificti, sau turburare de ordine in
localuri publice.

Turburarea prin strigite pentru a-gi vinde
marfa pe strdzi in timpul destinat odihnei.

Turburarea provocati prin semnale, tragere
de clopot, fard motiv,

Turburarea linigtei in timpul nopfei prin
cantece, chiote, petreceri cu lautari,—in care
caz se pedepsesc si ldutarii.

Turburarea linigtei prin instrumente sonore
sau manevrarea motorului fird necesitate de au-
tomobiligti.

Refuzul medicului, moagei, farmacistului de
a presta servicii la epidemii sau cazuri urgente.

Practicarea artei de-a vindeca de cei ce nu
intrunesc conditile profesiunei de medic.

Intrebuinfarea de vehicule nedesinfectate,
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in cazul cand mai inainte s'au transportat
cu ele bolnavi.

Tainuirea cu gtiintd a animalelor turbate sau
atinse de boald molipsitoare.

Jinerea in curfi, grddini sau inaintea lor
de gunoae sau murdarii de naturd a vata-
ma sdndtatea publica.

Aruncarea de lucruri murdare in fantani
sau ape ce servesc la alimentare.

Vinderea de bauturi, manciri, fructe. stricate
sau crude, nerespectind prescriptiile sanitare,

Facerea de bae in public fara costum,ori
asa fel in cat e atins simful de pudoare.

legirea in public in stare de befie, imba-
tarea altuia cu voinfd fie procurandu-i bau-
turd, fie ficand prinsoare ca bea anume can-
titate.

Asmutarea cainflor asupra trecidtorilor ori ne-
oprirea lor, chiar cind nu au cauzat vr’o vata-
mare.

Supunerea animalelor la poveri mai pre-
sus de puterea lor sau la oboseli excesive.
Parasirea animalelor infirme sau bolnave.

Bitaia animalelor cu nesocotinta,

Inteparea animalelor cu bolduri spre a le sili
la muncd, mers sau ridicare.

Transportarea de pdsdri sau animale mici
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leqate de picioare gi atarnate cu capul in jos.
Tderea animalelor pe strdzisau locuri pu-

blice.
Distrugerea cuiburilor piasarilor folositoare.

Calcarea fara drept cu piciorul, cu vita, cu

carul a holdelor aituia.
Lasarca libera a animalelor de tractiune sau

calaric pe locuri unde stationeazia sau circuld
public.

Cum se prepard Sfpunul in casd?

Mdsuri: 1 kgr. grasime, 4 litri apa, '/, kg. soda,
o lingura de sare. Se pune grdsimea la fiert impre-
unad cu jumatatea din masura de apa, fie de ploaie,
fie lesie. Cand a inceput sa fiarba se pune céate
putfin din soda care mai intai a fost topitd in apa
si cate pufina apa din jumatatea cealalta. Se ames-
teca cu o lopetica de lemn tot timpul si de cand
punem soda mai domolim focul. Se intampla uneori
sa se umfle si se dea peste cazan.

Masura de sodda o putem micsora pufin insa, inlo-
cuind-o cu legie tare. Pentru ca sapunul sa aiba un
miros mai placut se adauga in timp ce fierbe citeva
frunze de pelin sau rozmarin.

Sa fierbe pana cidnd devine ca fterciu. Se da jos
dupa foc, i-se pune un pumn de sare si se lasa
pana a doua zi, la un loc racoros. Sarea ajuta sa
desparta toate rezidiurile din sdapun si sa le traga
la fund. Se tae bucati diferite, potrivit de mari si
se pune la uscat.

(Din revista ,Propasirea Agriculturii“)
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Gel 7 bravi dela Gotargea

Ia retragerea dela Cocargea (Deleni), care are loc la
6 Septembeic 1917, mitealiera soldatuluei Mihalcea Nas-
tase din Reg, 9 infanterie, este lisatd pe pozijie pentru
susfinerea trupelor ce se retrdgeau Mitealiera mai este
deservitd §i de urmatorii alti 6 soldatis /chimoiu Ni-
colae, Sandu lon, Marin Mihai, Robu Stan, Harpan

Nicolae si Cosma Vasile.
Cum gi-au facut acesti 7 bravi ai regimentulsi dato.

tia ostigeascd, o dovedeste faptul ca, a douwa 2zi dimi-
neata, cind trupele noastee au contraatacat gi au res.
pins pe inamic de pe pozifia pe cace 0 cucerise §i pe care
in ajun, luptase ai nogtri au gasit pe toti acegti 7 sol-
daji, morti in jurul mitealierei pe care o dererveste pina
in ultimul momeat dia viata lor, far mitraliera era com-
plect distrusa,

A fost o inmormintare impresionantd ce s’a facet a-
cestor 7 bravi ostagi, o adevaratd zarbitoare pioasd a
vitejiet gi a datorici implinite §¢, dupd cum ia viatd a-
cesti 7 bravi, fusese stedngi in jurul aceleagi piese pina
la moarte, tot aga, nedespartifi, unul linga a'tul, au fost
agezali i io mormaatul comun in care au fost scobo.
titi pentrus vecie i d’asupra cidruia 8’a pus inscripfia :

«Cei 7 eroi dela Cocargea»

Voi siteni din Cocargea ingrijiti cu sfin{enie de mor-

mantul acestor wvitejic

Cind moncesti si {i se pard ci te rogi. Munca ¢
sfintd ca o rugiciune,
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SFATURI
nenteu buna ingeijire a topiiloe

Mamelor, daca vreti sa avefi copii sanatosi, alap-
tati-i singure.

o
Numai daca seaca sanul, lasafi copiii sa suga
sanul unei mame sanatoase, voinice, care are un
copil de aceeas varsta cu al vostru.
>

Nu intarcati sugacii inainte de un an.
>

Scaldati copiii intr'o copaie cu totul curata: multe
boale se iau din baia musdaré.

* *»

Nu dati sugacilor ceai de paparoane; ceaiul aces-
ta este ofravitor; nu dati sugacilor nici un fel de
alcool (spirt). .

Primiti ca sugacii sa fie vaccinati si cu vaccinul
impofriva tuberculozei (ofticei).

*

Infasati copiii toldeauna numai in scutice cu totul
curate, care au fost fierte in lesie si calcate cu fie-
rul fierbinte. .
~ Mamelor, nu dormiti in pat cu sugacii vostri: s'a
intamplat uneori ca mame, cari au somnul greu sa-si
omoare copiii turtindu-i.

Sugacii sa doarma in leaganul lor.
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Noal Cod Denal @ supeimai drepiul de
opozifie In profesele pena.e

Noul cod penal, care se aplica cu incepere dela
1 lanuarie 1937, a suprimat dreptul de opozifie in
procesele penale. Prin urmare cei cu procese sunt
datori sa se prezinte la judecata si sa-si faca pro-
bele ce au de facut, caci aitfel se expun sa piarda
procesul cu totul, sau sa fie nevoifi sa faca apel
sau recurs la tribunal sau Curtez de Apel dupa caz.

Dupéa noul cod judecatorul de ocol condamna pe
contravenienfi, pentru contravenfii care se pedep-
sesc numai cu amenda pana la 1.500 — printr'o or-
donanfd, fara sa mai citeze pe contravenient si
numai pe baza actelor intocmite de politie sau jan-
darmi. /n acest caz contravenientul are drept de
opozitie conira ordonanfei de condamnare.

Mai este drept de opozifie in contra sentinfelor
date de tribunal in prima si ultima instanta, cand
procesul ar fi trebuit sa se judece si la judecatorie
de ocol.

Mai este drept de opozitie si contra hotararilor
Curtii cu jurati in procesele de presa.

Htanili animalele co notref murat 3t va vefi ioces-
dinta singuri de foloasele acestui nutret,

&

Nu ¢ om al carui souflet 33 nu batd pentru cerul dul-
ce 3i senin al tarii lui, pentru locul unde mai intdi a
iubit i a fost fubit, N. Balcescu
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Cartea bunei ne

Jumari cu varz3 creata

Cantitdti: 50 gr. unt, 5 foi de varza creata sau
salatd verde. 4 oud, 1 ceapa, 1 varf de cufit sare.

Incingem bine untul apoi indbusim ceapa care a
fost taiatd marunt,addugam varza sau foile de salata
cari au fost intdi oparite si taiate marunt. Le lasam si pe
acestea sa se inabuseasca bine, apoi addugam ouale
batute bine si sarea. Mestecaim bine pana devin
tari si se servesc la masa calde.

Varza cu carne

Cantitdfi: 2 verze mari murate, 500 gr. carne de
porc, 200 gr. slanina, 3 linguri cu grasime, boabe
de piper, 1 creanga de cimbru, 1 lingura bulion sau
putina boia de ardei.

Incingem grasimea apoi addugam slinina taiata
felii sa se rumeneascd. Adaogam si carnea f{diata
bucitele potrivit de mari. In timp ce se prajesc fa-
iem varza ca fideaua, o rasturnam si pe ea peste
carnea prajitd o rumenim si pe ea pufin apoi ii a-
daogam apa calda sau zeama de varza. Lasam sa
fiarba bine avand grije sa nu se prindad la fund.

Cand varza e aproape fiarta adiugam bulionul,
crengufa de cimbru, boalele de piper si o bagam
la cuptor sad stea mai mult timp ca sa se rumenea-
sca. Se serveste la masa cu mamaligufa.

Fasole cu carnati
Cantitati: 500 gr. fasole uscatd, 2 linguri grasime,
1—2 cepe, 1 lingurd cu bulion, sare, boabe de pi«
per si 4 bucati de carnati.

Luidm fasolea, o alegem de gunoaie, o spaldm in
39
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mai multe ape si o punem sa fiarba fara sare. Cand
e aproape fiartd incepem sa preparam sosul astfel.
Taiem ceapa marunt de tot i o rumenim in untura
bine incinsa, apoi addugam bulionul, 1sam s fiarba
pufin si stingem cu zeama dela fasole, apoi rastur-
nam, sosul, peste fasolea fiartd. Addugam sarea si
boabele de piper si 1dsam si mai fiarba cateva clo-
cote. Aproape de servit la mas4, incingem o lingura
de unturd si punem carnafii la prajit care avem
arije sa-i infepdm ca sa nu plesneasca. Asezam fa-
solea pe farfurie si carnatii jur-imprejur si turnam
pe .deasqpra grasimea care a ramas dela friptul car-
nafilor si servim la masa calzi. Se mananca cu di-
terite muraturi sau cu varza murata taiata fidea.

) Prdjitura Baba Leanca

antitatf - jumatate pdine (poate sa fie si paine
veche), Jumatate oala cu lapte dulce fiert, 1 pahar
Cu zahdr, 5 linguri cu magiun, 3 linguri cu fiina, 4
0ua, 3 linguri cu grasime,

Tale[n pdinea felii frumoase cu coaje cu tot, se
immoaie in lapte indulcit cu zahar si se scurg, a-
Poi le ungem cu magiun, le dam prin faina, apoi
?ﬂﬂ ou batut cu zahar si le prajim in grasime bine
ncinsd. Cand sunt rumene le presiram cu zahar pi-
Sat. se da la masa ca prajitura.

Fripturd de picioare de porc
Cantitati ; 4 picioare de porc, jumitate lingura
u:e 4 linguri pesmet pisat.
’\\:mim bine picioarele de porc, le spalam si le
reeem la fiert in apa clocotitd cu sare. Cand s'a
et bine, Je scoatem oasele cu bagare de seama
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sa hu le rupem. Le presaram cu pesmet apoi le fri-
gem pe gratar. Se servesc la masa cu salatd verde.

Galusti de cartofi in smantana

Cantitati: 1 strachina cu cartofi, 4 linguri pline cu
faina, doi pumni cu branza de vaci, 1 lingurifa sare,
4 linguri unt, jumatate pahar cu smantidna. Spalam
bine cartofii apoi ii punem la fiert cu coaje cu tot.
Cand s’au fiert ii curdfim de coaje si ii sfardmam
bine, se adaoga fdina, un ou, branza, sarea. Facem
niste galusti mici rotunde care le fierbem in apa
clocotita, apoi le scurgem si le lasam sa stea la
cuptor 15 minute, turndm smantana peste ele cand
le servim la masa. Aceste galusti se servesc la maza
ca primul fel.

Georgete Lt. Dumitrescu

Cantine scolare. Primaria municipiulvi Constanta a
infiintat pe Janga toate gcolile primare cantine gcolare.
Cu organizarea §i supravegherea acestor cantine a fost
delegata D.na Maria Gh, L. Dumitriu.Castano, consi.
licra aleasad in coansilivl municipal,

E un inceput de organizare a unei complecte asistente
sociale ale cirei directive au fost preconizate ia consiliul
comunal printr’un documentat raport al D-nei coasiliese
Maria Gh. L, Domitriu.Castano,

Consiliul mounicipal §i ia special primarul municipiu.
lui Constanta, d. Horia Grigorescu, meritd toate laudele
pentru organizarea asistentei publice,

Nu.ti mai bate capul cu ce ai pierdut, ci sd ai griji
$d pastrezi ce-fi ramaane, (Proverb arab)
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Muzeul Regional al Dobrogei

In intdiul numar din Analelei Dobrogei, loan
Roman precisa, in cuvantul catre cititori, nevoia
fondarii ¢unui muzeu regional dobrogeans» <pentru
a promova studiul stiinfific al trecutului si prezen-
tului Dobrogeis.

Gandul acesta frumos a prins radacini durabile
cu prilejul bogatei stringeri de material specific do-
brogean, pentru sarbatorirea celor cincizeci de ani
dela realipire. Conceput in 1920, gandul s'a putut
realisa, dupa opt ani, prin infelegerea deosebit de
inaltd a d-lui prof. Const. Bratescu, dela Universi-
tatea Cernauti. Astfel s'a infiripat muzeul.

Deschis pentru vizitare, zilnic;

Instalat in aripa stingd a Primariei Municipiului
Constanta, Muzeul e repartizat, dupa specialitati, in
urmatoarele secfiuni: 1. Fauna terestra si marina;
2. Arheologia. Preistoria. Ceramica; 3. Arborii; 4. Et-
nografia; 5 Geologia. Muzeul tinde sa se desvolte
pe doua laturi: una arheologica, alta etnografica.

Societatea <Principele Mircea» filiala Constanta,
infiintatd de doamaele constantene in frunte cu D.na

Aanceta V, Sassu, desfagoard pe terenul asistentei sociale
o laudabila gi intensd activitate. Aceastd societate intre.
tine 2 cantine in cartierule marginage ale Constantei
Ja cari fas masa gratuit zilnic 300 copii sirmani

D-nele membre din comitet supravegheaza nziatrerupt,
prin rotatie, funcjionarea acestor caatine.

Nou se pot gdsi cuvinte indeajsns ia lauda acestor
doamaoe cari sub cilauzitea D.net Aneta V, Sasu au
dat fiintd unei sublime opere de caritate crestind §i de
asistentd sociala,
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Pastel

E satul nins cu flori de primdvara..
Prin crengi igi canta cintezii iubirea ;
Petalele se scuturd 'n negtirea
Acordurilor stinse de chitara.

Pe tarmi 'nalfi ai mdrei, toata firea
Din zori de zi respirda pand 'n seard
lar vesela casufa dela fara,

Mdsoara infinitul cu privirea....

Cu-omat de flori e totul parfumat:
Campia, farmii, aerul de mare —
Si 'n cadrul marefiei solitare,
Se plimba luna mandra peste sat.
GEORGE DUMA
* Inedit, din velumu! «Coranul unui visator», care va apare,

Rugdciune cand pleci la drum:

Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, cela
ce esti calea, adevarul si viafa si ai calatorit im-
preuna cu sluga Ta losif, precum si cu cei doi u-
cenici, cari au mers la Emaus: insufi stapane, ca-
latoreste si cu mine, robul tau, binecuvantand cala-
toria mea. Trimite mi pe Ingerul pazitor, ca lui To-
bie, ca sa mi fie povatuitor si pazitor si sa ma fe-
reasca nevatdmat de toata reaua mtamplare ca
asa cu pace, sanatate i buna sponre sd ma intorc
intru ‘ale mele si toatd viata mea si proslavesc prea
cmctn si de mare cuviin{d numele Tau: al Tatalui
si a! Fiului si al Sfantului Duh. Amin.
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BURUENI DE LEAC

Patlagina, Limba oaei, Mama-ploae, se poate reco-
manda cu folos contra scuiparei cu singe la oftica, la
utinare cu sdnge, curgere de sioge din nas, perderile
prea mari de singe la femei, la trinji cu singe, contra
diariilor §i contra nefritei sau boalei de rinichi, luate
snb forma de ceai facut din feunze. 10 la sotd ludnd
cite 200—500 grame pe zi. Fertura de patlagind este
buna in spalarea ranilor §i la unele boale de ochi sau
de ploape.

Coada Soricelului» se foloseste ca leac toatid planta
afara de radacind, S¢ poate folosi varfurile inflorite si
trunzele sub forma de ceai 2—3 la sutd apa, contra
tednjilor avidnd proprictatea de a modera §i chiar de a
inldtura cregterea scurgerilor de singe si secrefiunile mu-
coase ale rectului, luctdnd asupra vaselor i asupra ner-
vilor rectului; este §i tonicd i sedativa (potoleste ner-
vii) precum §i emangogd (provoacid menstruatia).

Pelinul se inteebuinteaza ca leac, frunzele §i virfu-
rile inflorite, Uscarea lor trebue sa se faca la umbra i
loc uscate Pelinul io dozi micd excitd pofta mancires
si favorizeazi mistuirea, Sunt insd persoane cirora le
produce fenomene inverse, In dozda mai mare face cal-
durd la stomac, sete si excitatic generald, Mitosul pa.
teunzator al pelinului se comunicd §i carnei §i laptelui
animalelor care il consuma, Laptele chiar devine amar
si poate face riu copiilor sugaci.

Contra frigusilor se ia praf de pelin | —5 grame, luat
dupa citeva ceasuri inainte de a prinde pe bolnav frigurile,

Cu ferturd de pelin se pot spala ranile si a le pansa
muind cirpele sau vata in ferturd se vor vindeca mai
cwrind,
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Din intéptuieile Asoratiel Guifurale
Juarfea Sub loana"

Din depozitul de car{i al Asociatiei — azi aptoape e-
puizat—s'au disteibeit prin ajotorul diferitelor Caminori
gulturale, 1660 ciditi §i broguti care au fost impirtite
gratuit la gcolari i satend,

Din acest calendar 1937 — 64 pagini, s'au tiparit
4000 exemplare,

La alcituirea acestui calendar as contribuit: D na
Maria Go L, Dumitrs.Castano, D.na Cristina Dropol,
D na Georgeta Lt Dumitrescu precom §i D.pit Al
Gherghel, Dem. Stoicescu, Dr, Vasilescy, Aueel Vulpe,
G, Salceany, George Dima, Gh. Stetcu si L Tudor sub
cildvzirea §i indrumarea D.loi Gh, L, Dumittic.

«Cartea sub icoands s’'a asociat §i [a comemorarea
scrittorslui dobrogean Petru Vulcan, inifiatd de un geup
de intelectuali consticfeni in frunte cu animatorul tu.
totulor migcarilor i activnilor culturale.patriotice, d.I
Gh, L, Dimitric.

Cu acest prilej »Carfea sub Icoande a editat in 4000
exemplare o brogurd de 70 pagini cu Bucati Alese, poc-
¢ii 31 prozi din opera sceiitorului comemorat dia care s’au
distribuit gratuit 2.800 exemplare, tamandnd in depozit
1,200 exemplare.

Cata vreme fe scoli de dimineatda cu gandul Ia
munca si te odihnegti seara cu gandul la ce vei mun-
¢+ a doua zi, e dovada viata, ca o apd bogata, care
umple mereu vadul frajului tau.

S. Mehedinfi
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